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	ПОСТАНОВЛЕНИЕ
АДМИНИСТРАЦИИ ГОРОДА КОГАЛЫМА
Ханты-Мансийского автономного округа - Югры

	
от [Дата документа]
	
№ [Номер документа]










О внесении изменений
в постановление Администрации 
города Когалыма
от 11.11.2025 №2473

В соответствии с Федеральным законом от 20.03.2025 №33-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в единой системе публичной власти», Уставом города Когалыма, постановлением Администрации города Когалыма от 20.12.2024 №2507 «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме», методическими рекомендациями по разработке, внедрению и оценке эффективности модельных муниципальных программ укрепления общественного здоровья, утвержденными на заседании Ученого совета ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (протокол от 28.01.2025 №1), протокольного поручения заседания Межведомственной комиссии при Правительстве Ханты-Мансийского автономного округа – Югры по реализации мер, направленных на снижение смертности населения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 07.10.2025 №2:

1. В постановление Администрации города Когалыма от 11.11.2025 №2473 «Об утверждении комплексного плана мероприятий по снижению уровня преждевременной смертности в городе Когалыме на 2025-2027 годы» (далее - постановление) внести следующие изменения:

1.1. Наименование постановления изложить в следующей редакции: 
«О мерах по реализации направления (подпрограммы) «Укрепление общественного здоровья граждан города Когалыма» муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме»; 

1.2. Преамбулу постановления изложить в следующей редакции:
«В соответствии с Федеральным законом от 20.03.2025 №33-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в единой системе публичной власти», Уставом города Когалыма, постановлением Администрации города Когалыма от 20.12.2024 №2507 «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме», методическими рекомендациями по разработке, внедрению и оценке эффективности модельных муниципальных программ укрепления общественного здоровья, утвержденными на заседании Ученого совета ФГБУ «НМИЦ ТПМ» Минздрава России (протокол от 28.01.2025 №1), протокольного поручения заседания Межведомственной комиссии при Правительстве Ханты-Мансийского автономного округа – Югры по реализации мер, направленных на снижение смертности населения Ханты-Мансийского автономного округа – Югры от 07.10.2025 №2:»;

1.3. Пункт 1 постановления изложить в следующей редакции:
«1. Утвердить:
1.1. Паспорт направления (подпрограммы) «Укрепление общественного здоровья граждан города Когалыма» муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме» согласно приложению 1 к настоящему постановлению;
1.2. Оценку первичной ситуации в городе Когалыме по состоянию общественного здоровья и наличию условий для ведения здорового образа жизни согласно приложению 2 к настоящему постановлению;
1.3. План мероприятий по реализации направления (подпрограммы) «Укрепление общественного здоровья» муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме» согласно приложению 3 к настоящему постановлению.»;
1.4. Приложение 1 изложить в редакции согласно приложению 1 к настоящему постановлению;
1.5. Дополнить постановление приложением 2 согласно приложению 2 к настоящему постановлению;
1.6. Дополнить постановление приложением 3 согласно приложению 3 к настоящему постановлению.

           2. Опубликовать настоящее постановление и приложения к нему в сетевом издании «Когалымский вестник»: KOGVESTI.RU, ЭЛ №ФС 77 – 85332 от 15.05.2023 и разместить на официальном сайте органов местного самоуправления города Когалыма в информационно-телекоммуникационной сети Интернет (www.admkogalym.ru).

           3. Контроль за исполнением настоящего постановления оставляю за собой.


	Глава города Когалыма
	[image: ]ДОКУМЕНТ ПОДПИСАН
ЭЛЕКТРОННОЙ ПОДПИСЬЮ

Сертификат  [Номер сертификата 1]
Владелец [Владелец сертификата 1]
Действителен с [ДатаС 1] по [ДатаПо 1]
	Т.А.Агадуллин


















Приложение 1
к постановлению Администрации
города Когалыма
	от [Дата документа] 
	№ [Номер документа]



Паспорт 
направления (подпрограммы)
«Укрепление общественного здоровья граждан города Когалыма»
муниципальной программы 
«Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме»

	Наименование направления (подпрограммы)
	Подпрограмма «Укрепление общественного здоровья» (далее - подпрограмма)

	Наименование муниципальной программы 
	Муниципальная программа «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме» (далее - программа)

	Ответственный исполнитель подпрограммы
	Отдел по социальным вопросам Администрации города Когалыма

	Соисполнители подпрограммы
	Управление культуры и спорта Администрации города Когалыма, муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа «Дворец спорта», управление образования Администрации города Когалыма, управление экономики Администрации города Когалыма, бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Когалымская городская больница»,  муниципальное бюджетное учреждение «Централизованная библиотечная система»

	Цель подпрограммы 
	1. Сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия людей, поддержка семьи
2. Увеличение ожидаемой продолжительности жизни населения города Когалыма к 2030 году до 78 лет
3. Увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, к 2030 году до 62%

	Задачи подпрограммы
	1. Мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни путем проведения информационно- коммуникационной кампании
2. Вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья
3. Осуществление просветительской и информационной деятельности с несовершеннолетними и их законными представителями, направленной на пропаганду здорового образа жизни среди детей и подростков, повышение ценностного отношения к собственному здоровью, формирование активной жизненной позиции, профилактику распространения алкоголизма, табакокурения в подростковой среде
4. Формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя
5. Реализация мероприятий, направленных на снижение смертности населения от заболеваний сердечно-сосудистой системы, онкологических заболеваний, заболеваний органов пищеварения, заболеваний органов дыхания

	Целевые индикаторы подпрограммы
	1. Доля граждан систематически занимающихся физической культурой и спортом (%):
в 2026 году – 62%
в 2027 году – 62%
в 2028 году – 62%
в 2029 году – 62%
в 2030 году – 62%
2. Количество сообщений в средствах массовой информации (телевидение, радио, интернет-ресурсы, печатные средства массовой информации и т.п.) в рамках проведения информационно-коммуникационной кампании, направленной на укрепление общественного здоровья, мотивацию к здоровому питанию, отказу от вредных привычек, профилактику травматизма при занятиях физической культурой и спортом (единиц):
в 2026 году – 150
в 2027 году – 160
в 2028 году – 165
в 2029 году – 170
в 2030 году – 175
3. Численность детей, занимающихся в возрасте от 5 до 18 лет, охваченных дополнительным образованием по программам спортивной подготовки в спортивных организациях (человек):
в 2026 году – 1620
в 2027 году – 1620
в 2028 году – 1620
в 2029 году – 1620
в 2030 году – 1620
4. Количество граждан, принявших участие в физкультурно-оздоровительных мероприятиях (человек):
в 2026 году – 1955
в 2027 году – 2070
в 2028 году – 2186
в 2029 году – 2186
в 2030 году – 2186

	Сроки реализации подпрограммы 
	2026 – 2030 годы

	Финансирование подпрограммы 
	Расходы осуществляются в рамках финансового обеспечения муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме», утвержденной постановлением Администрации города Когалыма от 20.12.2024 №2507, по соответствующему направлению

	Ожидаемые результаты подпрограммы
	Реализация мероприятий подпрограммы позволит к концу 2030 года обеспечить благоприятные условия для улучшения здоровья граждан, формирования культуры общественного здоровья, ответственного отношения к здоровью





































Приложение 2
к постановлению Администрации
города Когалыма
	от [Дата документа] 
	№ [Номер документа]




Оценка
первичной ситуации в городе Когалыме 
по состоянию общественного здоровья и наличию условий 
ведения здорового образа жизни

I. Оценка текущей ситуации в городе Когалыме
1.1. Общая характеристика.
Здоровье граждан – это основной элемент национального богатства страны, необходимый для производства материальных и культурных ценностей, поэтому забота о его сохранении является одним из приоритетных направлений социальной политики государства.
Администрация города Когалыма осуществляет полномочия по отдельным вопросам охраны здоровья граждан, в том числе:
- обеспечивает на территории муниципального образования деятельность коллегиальных органов в целях обеспечения взаимодействия с федеральными органами исполнительной власти и их территориальными органами, исполнительными органами государственной власти, а также комплексного решения вопросов профилактики заболеваний и формирования здорового образа жизни, в том числе деятельность санитарно-противоэпидемиологической комиссии в целях обеспечения санитарно-эпидемиологического благополучия населения и профилактики массовых инфекционных и неинфекционных заболеваний и отравлений населения;
- осуществляет информационное сопровождение и размещение в средствах массовой информации муниципального образования материалов о мероприятиях, проводимых муниципальными учреждениями и направленных на укрепление общественного здоровья, формирование и воспитание здорового образа жизни населения, мотивацию к здоровому питанию, отказу от вредных привычек, профилактику алкоголизма и табакокурения, профилактику травматизма при занятиях физической культурой и спортом.
Для обеспечения роста продолжительности жизни необходимо продвижение здорового образа жизни, в том числе создание условий и стимулов для занятия спортом всех возрастных категорий граждан.
Продолжительность жизни – один из важнейших индикаторов качества жизни людей. За счет роста доли населения старших возрастов расширится потребность в инфраструктуре, соответствующей потребностям населения старших возрастов.
Мероприятия подпрограммы направлены на формирование здорового образа жизни жителей города Когалыма, профилактику распространения заболеваний, в том числе социально значимых, представляющих опасность для окружающих, информирование граждан о факторах риска для их здоровья, формирование у граждан мотивации к ведению здорового образа жизни, создание условий для ведения здорового образа жизни, в том числе для занятий физической культурой и спортом.
Формирование здорового образа жизни у населения, в том числе у детей и подростков, существенным образом должно быть поддержано мероприятиями, направленными на повышение информированности граждан о факторах риска для их здоровья, формирование мотивации к ведению здорового образа жизни. Здоровый образ жизни предполагает отказ от потребления табака и наркотиков, злоупотребления алкоголем, а также рациональное питание и наличие достаточного уровня физической активности, предотвращающих развитие ожирения, сердечно-сосудистых заболеваний. Активное информирование населения о факторах риска для здоровья и формирование мотивации к ведению здорового образа жизни должны осуществляться через все средства массовой информации (телевидение, информационно-телекоммуникационная сеть Интернет, печатные издания, радио) с учетом возраста, половой принадлежности, образования, социального статуса. Существует необходимость формирования системы непрерывного образования граждан и медицинских специалистов по проблемам здорового образа жизни, в том числе здорового питания.
Особое значение в настоящее время имеет формирование здорового образа жизни у детей, подростков, молодежи и студентов, что обусловлено большой распространенностью среди них курения, а также высокой частотой выявления нерационального питания, избыточной массы тела и ожирения, низкой физической активностью.
[bookmark: _GoBack]Процесс повышения мотивации населения, в том числе детей и подростков, к ведению здорового образа жизни предполагает межведомственное взаимодействие с привлечением к реализации программы различных ведомств, организаций всех форм собственности, участвующих в информировании населения о факторах риска неинфекционных заболеваний и зависимостей, создании системы мотивации к ведению здорового образа жизни и обеспечении для этого соответствующих условий, а также осуществлении контроля за всеми процессами через проведение мониторинга.
Профилактические мероприятия должны стать ключевыми в борьбе с сердечно-сосудистыми и онкологическими заболеваниями, и прежде всего среди граждан трудоспособного возраста. Один из важнейших ресурсов – проведение информационных кампаний.

           1.2.  Географическая характеристика.
Город Когалым расположен в Сургутской низине Среднеобской низменности в северо-восточной части Ханты-Мансийского автономного округа – Югры Тюменской области, граничит с Сургутским и Нижневартовским районами и находится на расстоянии около 800 км. от города Тюмени, 320 км. от города Ханты-Мансийска, 160 км. от города Сургута (88 км. по железной дороге), 230 км. от города Нижневартовска.
Характерна сильная заболоченность, наличие рек, ручьев, озер. Самые крупные из рек – Ингу-Ягун, Ортьягун и Кирилл-Высьягун. Город Когалым расположен в междуречье двух крупных рек Ингу-Ягун и Кирилл-Высьягун. 
Площадь города составляет более 20 тыс. гектаров. Климат резко континентальный, с суровой длительной зимой.

          1.3. Демографическая ситуация.
           Численность постоянного населения города Когалыма по предварительным данным составляет 64,866 тыс. человек (таб.1).

Таблица 1. Динамика численности населения города Когалыма за 5 лет:
	Наименование показателей
	2021
	2022
	2023
	2024
	2025 (предварительные данные)

	Численность постоянного населения (среднегодовая), тыс. человек
	69,126
	62,182
	63,229
	64,241
	64,866


 
           1.4. Здравоохранение.
Основным учреждением здравоохранения в городе Когалыме является Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Когалымская городская больница» (далее - БУ ХМАО – Югры «Когалымская городская больница», учреждение). 
В отчётном периоде в сфере здравоохранения продолжается реализация мероприятий, направленных на повышение доступности и качества медицинской помощи населению, дальнейшее развитие первичного медицинского звена, профилактику заболеваний.
В рамках утвержденной Программы государственных гарантий бесплатного оказания гражданам медицинской помощи в БУ ХМАО – Югры «Когалымская городская больница» предоставлялись следующие государственные услуги и работы:
- оказание стационарной медицинской помощи;
- оказание амбулаторно-поликлинической помощи;
- оказание медицинской помощи в дневных стационарах;
- оказание скорой медицинской помощи.
Укомплектованность медицинским персоналом БУ ХМАО – Югры «Когалымская городская больница» в 2025 году составила: врачебный персонал - 91,3%, средний медицинский персонал – 98,6%, младший медицинский персонал – 99,0%. 
В БУ ХМАО - Югры «Когалымская городская больница» в 2025 году было развернуто 300 коек круглосуточного стационара, а с учетом коек отделения анестезиологии и реанимации – 306, в том числе за счет средств обязательного медицинского страхования (далее - ОМС) – 289 коек. За счет средств бюджета Ханты-Мансийского автономного округа – Югры содержатся 10 коек наркологического профиля, 7 коек паллиативной помощи. За счет средств бюджета Ханты-Мансийского автономного округа – Югры во всех отделениях также оказывается медицинская помощь пациентам, не застрахованным и не идентифицированным в системе обязательного медицинского страхования.



           1.5. Средний уровень заработной платы.
Рост средней заработной платы в городе Когалыме оказывает положительное влияние на демографическую ситуацию, стимулируя рождаемость, привлекая и удерживая население.

Таблица 3. Средний уровень заработной платы
	Наименование показателей
	2021     
	2022
	2023
	    2024
	2025

	Среднемесячная номинальная начисленная заработная плата одного работника, рублей
	77177,5
	86837,7
	100602,6
	120816,6
	134460,5



Основные тенденции повышения средней заработной платы и их связь с демографической ситуацией в городе Когалыме:
- устойчивый рост заработной платы: наблюдается стабильный рост средней заработной платы в Когалыме с 2021 года по 2025 год. Это свидетельствует об улучшении экономического благосостояния населения;
- улучшение материального положения: более высокая заработная плата позволяет семьям чувствовать себя более уверенно в финансовом плане, что может стимулировать рождение детей;
- приток квалифицированных кадров: более высокая заработная плата может привлекать в Когалым специалистов из других регионов, особенно если в других местах аналогичная работа оплачивается меньше;
- сокращение оттока молодежи и привлечение иногородних молодых специалистов: высокие заработные платы могут удерживать и привлекать молодых специалистов в городе, предотвращая переезд в более крупные города с лучшими перспективами;
- общее улучшение качества жизни: повышение уровня жизни за счет роста доходов может сделать Когалым более привлекательным для проживания;
- влияние на возрастную структуру населения: если рост заработной платы не сопровождается достаточным увеличением рождаемости и привлечением молодежи, это может привести к увеличению доли пожилого населения в городе;
- улучшение жилищных условий: более высокая заработная плата может позволить семьям улучшить свои жилищные условия (покупка, строительство, ремонт), что также влияет на комфорт и привлекательность проживания в городе Когалыме.

Таблица 4. Динамика численности безработных граждан
	Наименование показателей
	2021     
	2022
	2023
	2024
	2025

	Численность зарегистрированных безработных на конец периода, тыс. человек
	0,067
	0,074
	0,034
	0,023
	0,030



По состоянию на 31 декабря 2025 года численность граждан, обратившихся за содействием в поиске подходящей работы в Казённое учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр занятости населения Ханты-Мансийского автономного округа - Югры» Когалымское управление Территориальный центр занятости населения по городу Когалыму (далее – Территориальный центр занятости населения) составила 780 человек, что меньше по отношению к соответствующему периоду 2024 года на 20 человек. Из числа граждан, которые обратились за содействием в поиске подходящей работы, трудоустроено 615 человек (78,8% от числа обратившихся граждан).
Заявленная работодателями в Территориальный центр занятости населения потребность в работниках на 31 декабря 2025 года составила 846 человек, что на 713 рабочих мест меньше, чем за соответствующий период 2024 года. В структуре заявленных вакансий 71,5% рабочие профессии.
Коэффициент напряженности на рынке труда составил 0,04 человека на одно свободное рабочее место.

1.6. Культура.
Предоставление услуг в сфере культуры, создание условий для организации досуга, творческого развития и самодеятельного творчества населения в городе Когалыме обеспечивают 3 учреждения культуры и 1 учреждение, осуществляющее образовательную деятельность по дополнительным общеобразовательным программам.
Охват населения, участвующего в культурно-досуговых мероприятиях, составил за 2025 год – 1 929 мероприятий и 447 925 человек (в 2024 году – 1 927 мероприятий и 357 006 человек). 
Число посещений музея – 2 210 мероприятий и 29 625 человек (в 2024 году - 2 965 мероприятий и 29 567 человек). 
Число посещений библиотек – 2 655 мероприятий и 268 212 человек (в 2024 году – 2 708 мероприятий и 208 020 человек).
Охват посетителей платных культурно-досуговых мероприятий в 2024 году – 807 мероприятий (48 930 зрителей), в 2025 году – 823 мероприятия (49 977 зрителей).
В 2025 году продолжила реализовываться всероссийская программа «Пушкинская карта», которая охватывает культурную сферу жизни людей в возрасте от 14 до 22 лет. Всего в 2025 году в рамках данной программы реализовано 3 627 билетов.
При содействии градообразующих предприятий города Когалыма укрепляется материально-техническая база учреждений культуры и оказывается поддержка творческим коллективам в поездках на международные и всероссийские конкурсы и фестивали.
Учреждения сотрудничают с Когалымскими городскими общественными организациями, национальными общественными организациями, некоммерческими организациями, физическими и юридическими лицами, представителями спортивного сообщества, а также адаптивного спорта. 
На базе учреждений занимаются творческие коллективы разных направлений. Количество творческих формирований – 27, общее количество участников – 3 282 человека (в 2024 году – 27 формирований, количество участников – 3 595 человек).
Согласно нормативам (распоряжение Министерства культуры Российской Федерации от 18.11.2025 №Р-494 «Об утверждении Методических рекомендаций органам государственной власти субъектов Российской Федерации и органам местного самоуправления о применении нормативов и норм оптимального размещения организаций культуры и обеспеченности населения услугами организаций культуры»), уровень фактической обеспеченности учреждениями культуры в городе от нормативной потребности (%) составляет, в том числе: 
- библиотеками – 50%;
- музеями – 100%;
- культурно-досуговыми учреждениями – 100%.

1.7. Молодежная политика.
В сфере молодежной политики муниципальным автономным учреждением «Молодёжный комплексный центр «Феникс» (далее – МАУ «МКЦ «Феникс») и отделом молодёжной политики Управления внутренней политики Администрации города Когалыма за отчётный период:
- проведено 105 мероприятий, охвачено мероприятиями 29 631 человек из числа молодежи; 
организовано участие:
- в 19 мероприятиях городского уровня (143 участника);
- в 25 мероприятиях регионального (межрегионального, окружного) уровня (82 участника);
- в 26 мероприятиях всероссийского уровня (68 участников);
- в 3 мероприятиях международного уровня (18 участников).
Всего в мероприятиях различного уровня приняли участие 311 человек из числа молодёжи.
Всеми услугами и работами МАУ «МКЦ «Феникс» за отчетный период охвачено 19 244 человека.
По состоянию на конец 2025 года на базе МАУ «МКЦ «Феникс» осуществляют свою деятельность 11 молодёжных объединений, в том числе 5 клуба и 6 любительских объединений, с общим количеством воспитанников 237 человек. 

           1.8. Физическая культура и спорт.
           Спорт в городе Когалыме является неотъемлемой частью жизни горожан.
В сфере физической культуры и спорта в городе Когалыме функционирует 171 объект и спортивное сооружение. Уровень обеспеченности населения спортивными сооружениями исходя из единовременной пропускной способности объектов спорта по предварительным данным составляет 60,7% (2024 год – 56,3%).
В распоряжении любителей здорового образа жизни и спортсменов города: - 60 спортивных залов; - 5 плавательных бассейнов; - 3 крытых объекта с искусственным льдом; - 1 лыжная база с лыжероллерной трассой; - 2 стрелковых тира; - 59 плоскостных спортивных сооружений, из них одно футбольное поле; - 31 помещений спортивного назначения; - 10 объектов городской и рекреационной инфраструктуры, приспособленные для занятий физической культурой и спортом.
В городе Когалыме культивируется более 40 видов спорта. Наиболее популярные из них дзюдо, плавание, волейбол, мини-футбол, фигурное катание, хоккей, шахматы, баскетбол и другие. Охват населения, систематически занимающегося физической культурой и спортом, по предварительным данным в 2025 году составил 46 977 человек (75,5% от общей численности жителей города в возрасте от 3 до 79 лет) (2024 год – 36 269 человек (59,3%)).
В 2025 году на территории города было проведено 115 городских физкультурно-спортивных мероприятий с общим охватом участников 10 105 человек.  
          
           1.9. Образование.
В городе Когалыме функционируют 6 муниципальных дошкольных образовательных организаций, предоставляющих населению города Когалыма услуги дошкольного образования для детей в возрасте от 1,5 до 8 лет и 7 муниципальных общеобразовательных организаций, одна из них с углубленным изучением отдельных предметов.
Также осуществляют образовательную деятельность:
2 частных детских сада:
- общество с ограниченной ответственностью «Детский сад «Академия детства» (далее – ООО «Академия детства»);
- автономная некоммерческая организация «Центр эстетического, интеллектуального и культурного развития детей «Город детства» (далее – АНО «Город детства»);
- бюджетное учреждение профессионального образования БУ ПО ХМАО – Югры «Когалымский политехнический колледж»;
- Образовательный Центр г. Когалым (Когалымский филиал федерального государственного автономного учреждения высшего образования «Пермский национальный исследовательский политехнический университет»);
- 2 частные образовательные организации дополнительного образования: 
- Частное образовательное учреждение дополнительного образования «Школа иностранных языков «Диалог» (ЧОУ ДО «Школа иностранных языков «Диалог»);
- Частное образовательное учреждение дополнительного профессионального образования «Учебный спортивно-технический центр».
Общий контингент обучающихся муниципальных образовательных организаций составляет – 11 629 человек, это 17,8% от общей численности жителей города, из них: 
- 5,0% - доля обучающихся в дошкольных образовательных организациях (3 290 человек);
- 12,8% - доля обучающихся в общеобразовательных организациях (8 339 человек).


Контингент обучающихся, человек




Доступность дошкольного образования.
В 2025 году охват детей от 1 до 7 лет (включительно) дошкольным образованием составил 61,5% от общего количества детей данного возраста, проживающих на территории города Когалыма (по данным демографии).


Охват детей от 1 до 7 лет (включительно) дошкольным образованием, %


II. Цели и задачи подпрограммы
           Целями подпрограммы являются:
           1. Сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия людей, поддержка семьи.
           2. Увеличение ожидаемой продолжительности жизни населения города Когалыма к 2030 году до 78 лет.
           3. Повышение к 2030 году уровня удовлетворенности граждан условиями для занятий физической культурой и спортом.
           Достижение целей обеспечивается за счет решения следующих задач:
          - мотивирование граждан к ведению здорового образа жизни путем проведения информационно- коммуникационной кампании;
          - вовлечение граждан в мероприятия по укреплению общественного здоровья;
          - осуществление просветительской и информационной деятельности с несовершеннолетними и их законными представителями, направленной на пропаганду здорового образа жизни среди детей и подростков, повышение ценностного отношения к собственному здоровью, формирование активной жизненной позиции, профилактику распространения алкоголизма, табакокурения в подростковой среде;
        - формирование среды, способствующей ведению гражданами здорового образа жизни, включая здоровое питание, защиту от табачного дыма, снижение потребления алкоголя;
        - реализация мероприятий, направленных на снижение смертности населения от заболеваний сердечно - сосудистой системы, онкологических заболеваний, заболеваний органов пищеварения, заболеваний органов дыхания.

III. Механизм реализации мероприятий подпрограммы
           Ответственным исполнителем подпрограммы является отдел по социальным вопросам Администрации города Когалыма. Соисполнителями подпрограммы являются управление культуры и спорта Администрации города Когалыма, муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа «Дворец спорта», управление образования Администрации города Когалыма, управление экономики Администрации города Когалыма, бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Когалымская городская больница», муниципальное бюджетное учреждение «Централизованная библиотечная система».
          Реализация подпрограммы осуществляется в соответствии с планом мероприятий, содержащим перечень социально-значимых задач подпрограммы, с указанием сроков их выполнения, индикаторов оценки, ответственных за выполнение мероприятий подпрограммы.
           Ключевыми факторами и инструментами, способствующими росту показателя Национальной цели «Увеличение ожидаемой продолжительности жизни до 78 лет к 2030 году и до 81 года к 2036 году, в том числе опережающий рост показателей ожидаемой продолжительности здоровой жизни», будут являться повышение устойчивости системы здравоохранения, в том числе путем реализации мероприятий по предупреждению и борьбе с социально-значимыми заболеваниями, увеличения доли граждан, ведущих здоровый образ жизни.
          Ключевыми факторами и инструментами, способствующими росту показателя Национальной цели «Снижение к 2030 году суммарной продолжительности временной нетрудоспособности граждан в трудоспособном возрасте на основе формирования здорового образа жизни, создания условий для своевременной профилактики заболеваний и привлечения граждан к систематическим занятиям спортом» будут являться снижение уровня заболеваемости работающего населения за счет увеличения доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом и ведущих здоровый образ жизни.
          Ключевыми факторами и инструментами, способствующими росту показателя Национальной цели «Повышение к 2030 году уровня удовлетворенности граждан условиями для занятий физической культурой и спортом», станет:
             - обеспечение доступных условий и равных возможностей для занятий физической культурой и спортом для граждан всех возрастных категорий;
             - улучшение качества создаваемого спортивного контента и его активная интеграция в информационное поле с целью популяризации занятий физической культурой и спортом;
             - развитие корпоративного спорта;
             - обеспечение безопасности при проведении физкультурных и спортивных мероприятий;
             - повышение степени информированности и уровня знаний по вопросам физической культуры и спорта среди населения посредством просветительской деятельности в организациях по месту жительства, учебы, работы и отдыха населения;
             - создание, реконструкция и капитальный ремонт инфраструктуры, предназначенной для массовых занятий физической культурой и спортом;
             - создание инфраструктуры для развития детско-юношеского и студенческого спорта;
             - увеличение доли доступных объектов спорта для лиц с ограниченными возможностями здоровья и маломобильных групп населения.

             Подпрограммой установлены следующие индикаторы, характеризующие достижение показателей Национальной цели:
	Наименование индикатора (показателя)
	Значения показателя

	
	2026 
	2027 
	2028 
	2029 
	2030 

	Доля граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом (%)
	62
	62
	62
	62
	62

	Численность детей занимающихся в возрасте от 5 до 18 лет охваченных дополнительным образованием по программам спортивной подготовки в спортивных организациях (человек)
	1620
	1620
	1620
	1620
	1620

	Количество граждан, принявших участие в физкультурно-оздоровительных мероприятиях (человек)
	1955
	2070
	2186
	2186
	    2186



IV. Оценка эффективности реализации мероприятий подпрограммы
            Программа носит социально значимый и межведомственный характер. Основные результаты реализации мероприятий подпрограммы планируется достичь за счет решения задач, предусмотренных программой.
            В рамках решения задачи по ведению населением активного и здорового образа жизни посредством проведения информационно-коммуникационной кампании, направленной на осознанное отношение к своему здоровью, мотивацию к ведению здорового образа жизни, необходимо проведение профилактических мероприятий для различных групп населения.
            Исполнение мероприятий подпрограммы предполагает достичь к 2030 году следующих результатов:
             - сохранение населения, укрепление здоровья и повышение благополучия людей, поддержка семьи;
           - увеличение ожидаемой продолжительности жизни населения города Когалыма к 2030 году до 78 лет;
           - увеличение доли граждан, систематически занимающихся физической культурой и спортом, к 2030 году до 62%.
      

V. Ответственные исполнители
Ответственные исполнители плана мероприятий по реализации направления (подпрограммы) «Укрепление общественного здоровья» муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме»:
- управление культуры и спорта Администрации города Когалыма;
- управление образования Администрации города Когалыма;
- управление экономики Администрации города Когалыма;
- МКУ «Управление капитального строительства и жилищно-коммунального комплекса города Когалыма»;
- отдел по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям Администрации города Когалыма;
- БУ Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Когалымская городская больница»;
- БУ «Когалымский комплексный центр социального обслуживания населения»;
- МБУ «Централизованная библиотечная система»;
- МАУ дополнительного образования «Спортивная школа «Дворец спорта»;
             - КУ Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр занятости населения ХМАО-Югры» Когалымское управление Территориальный центр занятости населения по городу Когалыму;
               - ОГИБДД ОМВД России по городу Когалыму;
               - МБУ «Коммунспецавтотехника»;
               - МКУ «Единая дежурная диспетчерская служба города Когалыма».



              Отдел по социальным вопросам Администрации города Когалыма осуществляет координацию исполнения плана мероприятий по реализации направления (подпрограммы) «Укрепление общественного здоровья» муниципальной программы «Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме».
	
	



Приложение 3
к постановлению Администрации
города Когалыма

	
	от [Дата документа] 
	№ [Номер документа]











План мероприятий 
по реализации направления (подпрограммы) 
«Укрепление общественного здоровья»
муниципальной программы
«Развитие физической культуры и спорта в городе Когалыме»

	№  
п/п
	Наименование мероприятия
	Сроки (год)
	Ответственные исполнители

	I. В сфере мотивирования граждан к ведению здорового образа жизни 
путем проведения информационно-коммуникационной кампании

	1.1. 
	Информирование жителей города о влиянии вредных привычек на формирование здорового образа жизни через средства массовой информации (официальные сайты, социальные сети учреждений образования, физической культуры и спорта)
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	Бюджетное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа – Югры «Когалымская городская больница» (далее - БУ «Когалымская городская больница»), управление образования Администрации города Когалыма (далее – УО), руководители общеобразовательных организаций города Когалыма

	1.2. 
	Популяризация здорового образа жизни среди населения города (комплекс мероприятий, направленных на формирование и воспитание основ здорового образа жизни и бережного отношения к своему здоровью: книжные выставки, информационные встречи, просветительские лекции и беседы, познавательно-игровые программы)
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница», руководители общеобразовательных организаций города Когалыма, муниципальное бюджетное учреждение «Централизованная библиотечная система»

	II. В сфере охраны здоровья

	1. Снижение смертности населения от заболеваний сердечно-сосудистой системы

	1.1.
	Активное выявление пациентов с заболеваниями органов кровообращения из групп риска при ежегодном прохождении диспансеризации и профилактических осмотров, предварительного и периодического медицинских осмотров.
	



до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница»


	1.2.
	Повышение качества и полноты охвата диспансерным наблюдением больных с заболеваниями сердечно – сосудистой системы (не менее 90% больных).
	
	

	1.3.
	Профилактика острых инфарктов миокарда, их рецидивов: обеспечение 100% проведения консультации кардиохирургом больных с ИБС, стенокардией не менее II функционального класса, лиц, перенесших острый инфаркт миокарда для решения вопроса о проведении КАГ.
	
	

	1.4.
	Обследование пациентов с БСК и наличии в семейном анамнезе заболеваний БСК с использованием инструментальных методов обследования: ЭХОКГ, УЗИ БЦС.
	
	

	2. Снижение уровня смертности от онкологических заболеваний

	2.1.
	Реализация скрининговой программы по ранней диагностике рака молочной железы.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница»

	3. Формирование у различных групп населения мотивации для ведения здорового образа жизни путем повышения информированности граждан о влиянии на здоровье негативных факторов и возможности их предупреждения с использованием средств массовой информации

	3.1.
	Профилактика основных видов заболеваний и сохранение здоровья среди различных групп населения с привлечением средств массовой информации (телевидение, газета, наружная реклама, Интернет-портал и др.).
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница», УО

	3.2.
	Проведение месячников, акций здоровья, марафона здоровья .
	
	

	3.3.
	Издание печатной, аудио- и видеопродукции по профилактике различных заболеваний, пропаганде здорового образа жизни.
	
	

	4. Повышение достоверности знаний о причинах и группах риска смертности

	4.1.
	Организация скрининг-опросов населения путем анкетирования в целях определения состояния здоровья населения различных возрастных категорий и социальных групп и качества оказания медицинской помощи на различных ее этапах.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница»


	4.2
	Проведение анализа смертности населения и определение резервов снижения предотвратимых потерь состояния здоровья населения.
	
	

	5. Комплекс мероприятий по снижению, профилактике количества суицидов и суицидального поведения

	5.1.
	Выявление лиц, склонных к суицидам. Своевременное консультирование специалистами (психиатрами, психотерапевтами, психологами) лиц, склонных к суицидальным проявлениям. 
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
         до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница», УО



	5.2.
	Проведение рациональной медикаментозной и психокоррегирующей терапии у лиц, склонных к суицидальным проявлениям.
	
	БУ «Когалымская городская больница»


	5.3.
	Оказание психологической помощи посредством «Телефон доверия» гражданам, оказавшимся в трудной жизненной ситуации, склонным к депрессиям и патологическим зависимостям.
	
	БУ «Когалымская городская больница»


	5.4.
	Размещение материалов на информационных стендах, изготовление раздаточных материалов (брошюры, буклеты, информационные листы) для лиц, оказавшихся в трудной жизненной ситуации, склонных к депрессиям и патологическим зависимостям .
	
	Казенное учреждение Ханты-Мансийского автономного округа - Югры «Центр занятости населения ХМАО-Югры» Когалымское управление Территориальный центр занятости населения по городу Когалыму, УО, БУ «Когалымская городская больница»

	5.5.
	Создание системы мероприятий по профилактике аддиктивного (зависимого) поведения (проведение лекций, семинаров, бесед, выступлений по телевидению, статей в газету, проведение круглых столов, классных часов, родительских собраний и др.) для различных целевых групп населения.
	
	БУ «Когалымская городская больница», УО

	5.6.
	Создание межведомственной неотложной антикризисной социально-психологической службы по обеспечению психологической поддержки и специализированной медицинской помощи лицам, попавшим в сложную жизненную ситуацию и склонным к суициду.
	
	Администрация города Когалыма, БУ «Когалымская городская больница»

	6. Снижение смертности населения от заболеваний органов пищеварения

	6.1.
	Мероприятия по информированию населения о факторах риска заболеваний органов пищеварения, по вопросам правильного питания. Здорового образа жизни.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница»


	6.2.
	Повышение качества и полноты охвата диспансерным наблюдением больных с заболеваниями органов пищеварения (не менее 90% больных). Организация мониторинга за пациентами с язвенной болезнью, заболеваниями печени на терапевтических участках. Повышение приверженности к лечению у больных.
	
	

	7. Снижение смертности населения от заболеваний органов дыхания

	7.1.
	Мероприятия по информированию населения о факторах риска заболеваний органов органов дыхания (отказ от курения).
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымская городская больница»


	7.2.
	Повышение качества и полноты охвата диспансерным наблюдением пациентов с хроническими обструктивными болезнями легких и бронхиальной астмы.
	
	

	7.3.
	Развитие стационарозамещающих технологий при лечении пневмоний, ОРВИ, гриппа, новой коронавирусной инфекции COVID-19.
	
	

	7.4.
	Агитационная работа по иммунопрофилактике гриппа и новой коронавирусной инфекции COVID-19. Создание иммунной прослойки среди населения города.
	
	

	III. В сфере образования

	1.
	Проведение в общеобразовательных организациях мероприятий, направленных на повышение стрессоустойчивости, предупреждение суицидальных проявлений и виктимного поведения несовершеннолетних.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	УО, руководители общеобразовательных организаций города Когалыма

	2.  
	Мониторинг «ленты активности» несовершеннолетних в социальных сетях на предмет соблюдения информационной безопасности (в т.ч. своевременного реагирования при вступлении в социально опасные группы и сообщества).
	
	Руководители общеобразовательных организаций города Когалыма



	3.
	Информирование несовершеннолетних и родителей (законных представителей) о функционировании на территории автономного округа детского телефона доверия с единым общероссийским телефонным номером.
	
	УО, руководители общеобразовательных организаций города Когалыма

	4.
	Проведение в образовательных организациях мероприятий, направленных на сохранение и укрепление здоровья (классные часы, беседы, игры, акции, марафоны и т.д.).
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	УО, руководители образовательных организаций города Когалыма

	5.
	Распространение информационных материалов по профилактике различных заболеваний, пропаганде здорового образа жизни (на сайтах образовательных организаций, в родительских группах, на информационных стендах).
	
	УО, руководители образовательных организаций города Когалыма

	6.
	Реализация программ, направленных на создание условий для сохранения и укрепления здоровья обучающихся и педагогов в образовательных учреждениях.
	
	Руководители образовательных организаций города Когалыма

	IV. В сфере обеспечения безопасности дорожного движения

	1.
	Участие обучающихся образовательных организаций в профилактических мероприятиях.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	Руководители образовательных организаций города Когалыма

	2.
	Исполнение мероприятий муниципальной программы «Профилактика правонарушений и обеспечение отдельных прав граждан в городе Когалыме», утвержденной постановлением Администрации города Когалыма от 19.12.2024 №2485.
	
	УО, руководители образовательных организаций города Когалыма

	3.
	Издание печатной продукции по пропаганде и соблюдению правил обеспечения безопасности дорожного движения (информационные листки, наглядные пособия, открытки, памятки, буклеты) в рамках профилактических акций.
	
	Руководители образовательных организаций города Когалыма

	4.  
	Организация и проведение муниципального этапа Всероссийских соревнований «Безопасное колесо». Участие в окружном этапе.
	
	ОГИБДД ОМВД России по городу Когалыму (далее - ОГИБДД ОМВД по г. Когалыму), УО, руководители образовательных организаций города Когалыма

	5.
	Реализация мероприятий муниципальной программы «Развитие транспортной системы города Когалыма», утвержденной постановлением Администрации города Когалыма от 20.12.2024 №2520.




	
	МКУ «Управление капитального строительства и жилищно-коммунального комплекса города Когалыма, МБУ «Коммунспецавтотехника», МКУ «Единая дежурная диспетчерская служба города Когалыма» (далее - ЕДДС)

	6.
	Исполнение мероприятий федерального проекта «Безопасность дорожного движения».
	
	ОГИБДД ОМВД по г. Когалыму


	V. В сфере развития физической культуры и спорта

	1.  
	Проведение спортивно-массовых мероприятий среди обучающихся образовательных организаций.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
         до 31 декабря 2030 года
	Управление культуры и спорта Администрации города Когалыма (далее - УКиС), УО

	2.
	Проведение мониторинга физической культуры и спорта в образовательных организациях.
	
	



	3.  
	Обеспечение безопасности спортивных сооружений.
	
	Руководители учреждений города Когалыма

	4.
	Проведение спортивных и физкультурно-оздоровительных мероприятий по видам спорта среди всех возрастных категорий.
	
	УКиС, муниципальное автономное учреждение дополнительного образования «Спортивная школа «Дворец спорта» 

	VI. В сфере охраны труда

	1.
	Проведение специальной оценки условий труда.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	

	2.
	Реализация мероприятий по улучшению условий труда, в том числе разработанных по результатам проведения специальной оценки условий труда.
	
	
Руководители муниципальных организаций (учреждений) города Когалыма

	3.
	Проведение предварительных и периодических медицинских осмотров.
	
	

	4.
	Приобретение сертифицированных средств индивидуальной защиты, а также смывающих и (или) обезвреживающих средств в соответствии с установленными нормами.
	
	

	5.
	Проведение обучения по охране труда в аккредитованных обучающих организациях.
	
	

	6.
	Проведение разъяснительной работы с организациями города Когалыма по вопросу финансирования предупредительных мер по сокращению производственного травматизма и профессиональных заболеваний работников за счет страховых взносов на обязательное социальное страхование от несчастных случаев на производстве и профессиональных заболеваний.
	
	Управление экономики Администрации города Когалыма (далее – УЭ)

	7.
	Размещение в средствах массовой информации и на официальном сайте Администрации города Когалыма информации и материалов по вопросам охраны труда.
	
	

	8.
	Разработка методических пособий, рекомендаций, памяток по вопросам охраны труда и социально-трудовых отношений.
	
	

	9.
	Распространение методических материалов и пособий по охране труда среди работодателей, специалистов служб охраны труда и профсоюзных организаций города Когалыма.
	
	

	10.
	Оказание консультационной помощи работодателям города Когалыма по вопросам организации и обеспечения безопасных условий и охраны труда.
	
	

	VII. В сфере социальной защиты населения

	1.  
	Обеспечение работы телефона «Горячая линия» по оказанию психологической помощи на базе БУ «Когалымский комплексный центр социального обслуживания населения».
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	БУ «Когалымский комплексный центр социального обслуживания населения»


	2.  
	Мероприятия по формированию культуры профилактики суицидального поведения несовершеннолетних с освещением вопросов, касающихся психологических особенностей развития детей и подростков, факторов поведения, необходимости своевременного обращения к психологам и психиатрам в случаях неадекватного или резко изменившегося поведения несовершеннолетних.
	
	

	3.
	Тестирование несовершеннолетних получателей социальных услуг, направленное на выявление суицидального настроения.
	
	

	4.
	Активация работы по раскрытию, выявлению и раскрытию преступлений, связанных с совершением тяжких, особо тяжких преступлений против личности, с реализацией наркотических средств и сильнодействующих веществ.
	
	ОГИБДД ОМВД по г. Когалыму



	VIII. В сфере гражданской защиты населения

	1.
	Организация работы Комиссии по предупреждению и ликвидации чрезвычайных ситуаций и обеспечению пожарной безопасности при Администрации города Когалыма.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	Отдел по делам гражданской обороны и чрезвычайным ситуациям Администрации города Когалыма (далее - ОГОиЧС)


	2.
	Содержание и развитие муниципальной системы оповещения населения города Когалыма.
	
	ЕДДС, ОГОиЧС

	3.
	Организация противопожарной пропаганды и обучение населения мерам пожарной безопасности.
	
	ОГОиЧС

	4.
	Проведение муниципального этапа смотра-конкурса на лучшую учебно-материальную базу в области гражданской обороны, защиты населения и территорий от чрезвычайных ситуаций Ханты-Мансийского автономного округа - Югры среди курсов гражданской обороны, учебно-консультационных пунктов по ГОЧС, образовательных организаций и объектов экономики.
	
	Администрация города Когалыма, образовательные организации города Когалыма, объекты экономики, осуществляющие деятельность на территории города Когалыма, ЕДДС, ОГОиЧС

	5.
	Проведение тактико-специальных учений по отработке взаимодействия при ликвидации последствий дорожно-транспортных происшествий.
Основание - пункт 18 Плана мероприятий, направленных на снижение смертности населения от дорожно-транспортных происшествий, утвержденного Председателем Правительства Российской Федерации от 04.08.2015 №5063п-П9).
	
	БУ «Когалымская городская больница», ОГИБДД ОМВД России по г. Когалыму, Администрация города Когалыма

	IX. В сфере охраны правопорядка

	1.  
	Обучение детей правилам безопасного поведения на дорогах, при актах терроризма, проникновении преступников в жилища, похищении детей, пожарах, возникновении чрезвычайных ситуаций и происшествий и т.д.
	до 31 декабря 2026 года;
до 31 декабря 2027 года;
до 31 декабря 2028 года;
до 31 декабря 2029 года;
до 31 декабря 2030 года
	УО, руководители образовательных организаций города Когалыма

	2.
	Профилактика преступлений и иных правонарушений на территории обслуживания города Когалыма.
	
	ОГИБДД ОМВД по г. Когалыму

	3.
	С использованием АПК «Безопасный город».
	
	

	4.
	Профилактика безнадзорности, правонарушений и преступлений среди несовершеннолетних граждан.
	
	

	5.
	Профилактика добровольной сдачи населением оружия, боеприпасов, взрывчатых веществ и взрывных устройств.
	
	

	6.
	Профилактика незаконного потребления наркотических средств и психотропных веществ, наркомании, алкоголизма.
	
	

	7.
	Информирование граждан о способах и средствах правомерной защиты от преступных и иных посягательств через СМИ.
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