
План работы клубов 

БУ «Когалымский комплексный центр социального обслуживания населения» на декабрь 2021 года 

 
Дата и время 

события 

Событие Место проведения Целевая аудитория Контакты 

ответственного 

Координатор 

события 

02.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом»  

«Зумба - голд» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А,  

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 

04.12.2021 

 

10:00 

История 

возникновения 

скандинавской 

ходьбы  

Клуб «Северянка» 

Ул. Мира, д. 22 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Гулиева Елена 

Викторовна 

04.12.2021 
 

11:00 - 13:00 

Готовим торт из 

слоеного теста  

Клуб «Посиделки» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

каб 202 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Братута Татьяна 

Михайловна 

05.12.2021 

 

11:00 

Школа оригами 

«Поцелуйчик» 

Клуб «Вытворяшки» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А 

 

Бирюкова Светлана 

Александровна, 

2-30-57 (доб. 231) 

Филиппова Наталия 

Николаевна 

 

05.12.2021 
 

15:00 - 17:00 

Медленный вальс. 

Вальс Бостон 
 

Клуб «Вальс+»  

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Козлова Любовь 

Владимировна 

07.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом»  

«Зумба - голд» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 

09.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом»  

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

  

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 



«Зумба - голд» 

11.12.2021 

 

10:00 

Ходьба по снегу 

Клуб «Северянка» 

Ул. Мира, д. 22 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Вовк Нина 

Николаевна 

11.12.2021 

 

10:00 

Ходьба по снегу 

Клуб «Северянка» 

Ул. Мира, д. 22 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Вовк Нина 

Николаевна 

11.12.2021 
 

11:00 - 13:00 

Мастер-класс 

«Лесовичок-

боровичок» 

Клуб «Мастерица» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

каб. 101 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Абсалямова Альфия 

Баязитовна 

12.12.2021 
 

11:00 

Школа оригами 

«Стаканчик» 

Клуб «Вытворяшки» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А 

 

Бирюкова Светлана 

Александровна, 

2-30-57 (доб. 231) 

Ибаева Дина 

Леонидовна 

12.12.2021 
 

15:00 - 17:00 

Медленный вальс. 

Вальс Бостон 
 

Клуб «Вальс+»  

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Козлова Любовь 

Владимировна 

12.12.2021 
 

10:00 – 11:00 

Виртуальная 

экскурсия «Москва 

– столица 

Российской 

Федерации»  

«Клуб 

путешественников» 

ул. Дружбы 

народов, д. 12 кв. 36 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Геринг Вера 

Анатольевна 

14.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом»  

«Зумба -голд» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 

16.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 



«Зумба -голд» 

18.12.2021 

 

в 10:00 

Чередование 

нагрузки и отдыха 

Клуб «Северянка» 

ул. Мира, д.22 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Якупова Алина 

Васильевна 

19.12.2021 
 

15:00 - 17:00 

Медленный вальс. 

Вальс Бостон 
 

Клуб «Вальс+»  

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Козлова Любовь 

Владимировна 

19.12.2021 

 

11:00 

Школа оригами 

«Мороз» 

Клуб «Вытворяшки» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А 

 

Бирюкова Светлана 

Александровна, 

2-30-57 (доб. 231) 

Тропынина Лидия 

Николаевна 

21.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом» 

«Зумба -голд» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 

23.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом» 

«Зумба -голд» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 

25.12.2021 
 

14.00 - 15.00 

Тренинг «Здоровый 

ребенок» 

Клуб «Папа может» 

ул. Дружбы 

народов, д. 12 кв. 36 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Геринг Вера 

Анатольевна 

25.12.2021 

 

10:00 – 13:00 

Новогодние песни 

для всей семьи  

Клуб «Караоке» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

каб. 101 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Квашнина Наталья 

Георгиевна 

25.12.2021 

 

в 10:00 

Ходьба по снегу 

Клуб «Северянка» 

ул. Мира, д.22 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Саитова Любовь 

Сергеевна 



26.12.2021 
 

14:00 – 15:00 

Дари добро  

Клуб «БлагоДарю» 

ул. Мира, д.22, 

каб. 112А 

 

Колтынюк Ирина 

Владимировна 

2-14-15 (доб. 238) 

Пивоварова Роза 

Ильдаровна 

26.12.2021 
 

15:00 - 17:00 

Медленный вальс. 

Вальс Бостон 
 

Клуб «Вальс+»  

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Козлова Любовь 

Владимировна 

28.12.2021 
 

16:00 - 17:00 

Танцевальные 

тренировки на 

основе латинских и 

мировых ритмов 
 

Клуб «Двигай телом» 

«Зумба -голд» 

ул. Прибалтийская, 

д.17А, 

спортивный зал 

 

Семен Ольга 

Сергеевна,  

2-30-57 (доб. 215) 

Высоцкая Виктория 

Викторовна 

 


